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SNACK-BAR

Moelinhas
4,00

Bifanas
3,80

Rojdes com Picles e Salsa
4,50

Orelheira
3,50

Bucho
3,50

Polvo com Molho Verde
5,50

Miolo de Mexilhao ¢/ Molho Verde
4,50

Tripas Enfarinhadas (un.)

Minimo 3 unidades. Fritas na hora
1,30

Ovos Recheados
1,90

Rissol
1,60

Outros Salgados
Chamuga, croquete, bolinho de bacalhau ou
coxinha
1,30

Azeitonas com Alho e Ervas
1,80

Tremocgos
1,00

Mix de Frutos Secos
0,80

ENTRADAS DO CHEF

Por¢io Croquete Mon Ami (3 un.)

Molho mostarde e mel
5,00

Ovos Rotos
2 ovos fritos, batata-frita, presunto fatiaa’o,
maionese de presunto, azeite trufado, salsa e
salsa tmfada
8,50

Camario i Guilho

Camardo salteado, manteiga, picante e salsa
9,50

Améijoas a Bulhio Pato

Améijoas, salsa, manteiga e vinho branco
7,00

Pica-Pau
Féveras, miolo de alcatra, salsicha fresca,
linguiga fresca, tosta, azeitonas, picles, salsa e

molho defrancesinha
16,50

BATATAS

Batata Palito
2,50

Batata Rodela
3,00

Batata ao Murro
3,50

Batata Brava

Batata aos cubos ¢/ molho brava

4,50
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FRANCESINHAS

* Francesinha
Pao de forma, bife do coragdo da alcatra
ANGUS URUGUALIA, salsicha fresca e
linguica fresca especiais, queijo, fiambre e
mortadela. Coberta com queijo gratinado e
molho de francesinha
10,00

* Francesinha Especial
Pao de forma, bife do coragio da alcatra
ANGUS URUGUALIA, salsicha fresca e
linguiga fresca especiais, queijo, ﬁambre,
mortadela e ovo. Coberta com queijo
gmtinado e molho defmncesinha.
Acompanha batata~frita
13,00

* Francesinha 3 Chef
Pdo bolo do caco, lombo de novilho - o
verdadeiro FILET MIGNON, salsicha
[resca e linguica fresca especiais, queijo,
frambre, mortadela e ovo. Coberta com queijo
gratinado e molho a’efrancesinha.

Acompanha batata-frita
15,50

TOSTAS E SANDES

* Tosta Especial
Pdo de forma, queijo e fambre. Coberta com
queijo gratinado e molho de francesinha.
Acompanha batata—frita
8,00

Tosta Mista
4,50

Tosta da Silvia
TOS[CI miS[ﬂ com tomate e Oregﬁos
5,00
Sande de Bifana
3,00
Panado em Pio
3,20

CACHORROS

Cachorrinho Zidane
Pao baguetinha, linguica fresca especial e
queijo. Prensado e cortado aos bocados
7,50

Cachorro Simples
Pao tradicional de cachorro, salsicha fresca
especial, queijo, e fiambre
7,50

Cachorro Salsicha Alemi
Péo tradicional de cachorro, salsicha alema
queijo, e fiambre
7,50

* Cachorro Especial
Pao tradicional de cachorro, salsicha fresca
especial, queijo e fiambre. Coberto com queijo
gratinado e molho de francesinha.
Acompanha batata-frita
9,00

* Cachorro Especial Salsicha Alema
Pao tradicional de cachorro, salsicha alema,
queijo e fiambre. Coberta com queijo
gratinado e molho de francesinha.
Acompanha batata~frita
9,00

OMELETES

Omelete Simples
7,00

Omelete Mista
9,00
Omelete Camario
12,00

Omelete Queijo Feta
9,50

Todos os omeletes acompanham
batata-frita e salada mista.

(*) Acréscimo de € 2,00 para partilhar.
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PRATOS JA JA

Prego a Mon Ami
Bife do coragio da alcatra ANGUS
URUGUAIA com salada mista, fiambre,
queijo, batata—frita e ovo
12,50

Prego 4 Administrador
Bife de lombo de novilho - o verdadeiro
FILET MIGNON, fiambre, queijo,
batata-frita a rodela e ovo
15,50

Pitorro a Mon Ami
Naco de lombo de novilho - o verdadeiro
FILET MIGNON, no molho da

[francesinha, frambre, queijo, batata-frita a
rodela, picles e ovo
15,00

Peito de Frango Grelhado
Peito de Frango, arroz, batata frita e salada

mista
11,50

Alheira com Ovo

Salsicha portuguesa, batata frita e ovo
11,00

Féveras
Féveras, fambre, queijo, ovo, batata frita e
molho de francesinha
12,00 | 21,00

Panados de Frango ou Porco
Panado de frango ou porco com arroz, salada
mista e batata frita
12,00 | 21,00

Filetes de Peixe
Filetes de peixe, com arroz, batata-frita e

salada mista
14,00 | 23,00

PREGOS EM PAO

Prego D"Ouro
Bolo do caco, bife de lombo - FILET
MIGNON, queijo, ﬁambre, ovo, batata
rodela e molho aioli ou maionese verde
13,00

Prego no Pio Administrador
Pao de prego, bife de lombo FILET

MIGNON, queijo e fiambre, batata-frita e
molho aioli ou maionese verde
12,00

Prego do Mané
Pao tradicional de prego, bife de lombo
FILET MIGNON, queijo da Serra, fiambre
e molho aioli ou maionese verde
12,50

Prego no Pao
Pao tradicional de prego, bife do coragio da
alcatra ANGUS URUGUAIA, queijo e
frambre
7,00

HAMBURGERES

Hamburger Mon Ami
Péo brioche, carne bovina, alface, fomate,
queijo,ﬁambre, ovo, batata—frita e molho

aioli ou maionese verde
8,00

Hamburger no Bolo do Caco
Bolo do caco, carne bovina, alface, tomate,
queijo,ﬁambr@, ovo, batata—frita e molho

aioli ou maionese verde
9,00
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Prato Econémico
Consulte as op¢oes do dia. Servido das 11h45 as 15h00.
8,10

Menu Econémico

Sopa ou Salada + Prato Econdmico + Bebida + Café. Consulte as bebidas elegz’veis.

9,50

Prato do Dia
Consulte as op¢oes do dia. Servido das 11h45 das 15h00.
9,10

Menu do Dia
Sopa ou Salada + Prato do Dia + Bebida + Café. Consulte as bebidas elegiveis.
10,50

Prato Executivo
Consulte as op¢oes do dia. Servido das 11h45 das 15h00.
10,10

Menu Executivo
Sopa ou Salada + Prato Executivo + Bebida + Café. Consulte as bebidas elegiveis.
11,50

VEGETARIANOS E VEGANOS

Alheira Vegetariana com Legumes
14,00

Seitan com Arroz Integral, Legumes e Molho de Tomate
14,00

Lentilha Estufada com Chourigco
14,50

Bréis de Legumes com Batata Palha
12,00

Salada Mista com Queijo Feta
10,00
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Picanha Angus Argentina
Corte especial da picanha ANGUS ARGENTINA, servida com batata-frita, arroz, feijao preto e

farof

18,00 | 28,00

Naco a Mon Ami
450 gramas de bife do coragio da alcatra ANGUS URUGUAIA, servido com batata~frita a rodela,
arroz, ovo frito e salada mista
22,00

Posta 3 Moda Mirandesa
B?fe al[o e COr[adO em nacos d moda mimﬂd@sa grell’lado com S(ll grOSSO, SerVido com grelos Salteados

e batata ao murro
19,00

Lombinhos de Vitela
Lombinhos de vitela no molho de cogumelos, arroz e batata—frita
16,00 | 26,00

Filet 2 Parmegiana de Vitela
Coragio da Alcatra ANGUS URUGUAIA panada, coberta com queijo derretido e molho
pomodoro, servido com arroz e batata-frita
17,00 | 27,00

Filet 2 Parmegiana de Frango
Peito de frango panado, coberto com queijo derretido e molho pomodoro, servido com arroz e
batata-frita
15,00 | 25,00

Costeletiao

700 gramas de bife preso no 0sso da costela, servido com legumes salteados e batata frita
26,00

Espetada Terra e Mar
Lombo de novilho - o verdadeiro FILET MIGNON, gambas, pimentos, cebola, tomate, bacon,
servido com batata—frita d rodela e salada mista
18,00 | 32,00

Secretos de Porco Preto

Bife do interior do toucinho gordo do porco, servido migas de broa e batata ao murro
17,00 | 27,00
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PEIXES

Arroz de Tamboril e Gambas

Tamboril da Africa do Sul, gambas e arroz, temperados com pimentos, cebola e alho
21,00 | 31,00

Bacalhau 3 Mon Ami

Posta longa de bacalhau grelhada, harmonizada com cebola e pimentos, acompanhada de batatas ao
Murro e legumes
22,00 | 32,00

Bacalhau 4 Braga
Posta de bacalhau com molho da casa a base de cebolas e pimentos, servido com batatas fritas em

rodelas e lascas de alho crocante
22,00 | 32,00

Bacalhau a Z¢ do Pipo
Posta longa de bacalhau, gratinada com molho de maionese cremosa, servida com puré de batatas
24,00 | 34,00

Salmio Grelhado
Lombo d@ Salmdo Sem/ido com batata ao murro e legumes Salteados
19,00 | 29,00

Tenticulos de Polvo

Com cebolada, migas de broa e batata ao murro
20,00 | 30,00
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SOPAS E CREMES

Caldo Verde
3,00

Canja ou Creme de Legumes
2,00

Papas de Sarrabulho
3,50

SALADAS E EXTRAS

Porgio de Salada ou Legumes
2,50

Por¢io de Arroz ou Feijao
3,00

COUVERT

Couvert Completo

Cesta de Pdes, Azeitonas, Paté, Manteiga e Queijo Fundido
4,10

Cesta de Pies
1,00

Cesta de Piaes com Broa
1,20

Mini Salgados Variados (Unidade)
1,00

EMBALAGENS E SACOS

Embalagem Grande (Unidade)
0,90

Embalagem Pequena ou de Sopa (Unidade)
0,60

Saco Pléstico (Unidade)
0,10

Q

G




Y

®

RBebidas

AGUAS

Agua Garrafa 50cl
1,00

Agua Garrafa 75cl
1,50

Agua Garrafa 1,51
2,00

Agua ¢/ Gas 25cl
1,30

Agua ¢/ Gas 75cl
2,00

Agua das Pedras 25cl
1,30

Agua Frize Sabores 25cl
Limdo, Maracujd, Anands.
1,50

Agua Toénica Schweppes 20cl
2,20

Ginger Ale Schweppes 20cl
2,20

SUMOS

Laranja Natural 25l
2,50

Limonada 25cl
2,00

Compal 20cl
Laranja do Algarve, Péssego, Péra, Manga
Laranja, Frutos Vermelhos, Maracujd,
Amnands, Tuti-Fruti
1,60

SIDRAS

Bandida do Pomar Garrafa 33cl
3,00

Bandida do Pomar Garrafa 25cl
2,50

Coca-Cola Lata 33cl
Normal, Zero
1,80

Guarani Antarctica Lata 33cl
1,80
Fanta Laranja Lata 33cl
1,80
7UP Lata 33cl
1,80
Sumol Lata 33cl

Laranja, Anands
1,80
Lipton Lata 33cl
Limdo, Péssego, Manga
1,80

CERVEJARIA

Fino Heineken | Bohemia 25cl
1,80

Principe Heineken | Bohemia 33cl
2,20

Caneca Heineken | Bohemia 50cl
3,40

Mesmo preco para 0.00%,
Panaché, Tango ou Gabriela

Com Favaios ou Martini,
acréscimo de € 0,50

Heineken Garrafa 33cl
2,80

ENERGETICO

Red Bull Lata 25cl
2,50
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Rebidas & spiritucsas

WHISKY

_]&B
Escocés, blended, mistura de whiskies de malte e grdo, sabor suave e complexo
1,90 | 2,70 | 3,80

Cutty Sark
Escocés, blended, criado em 1923, leve, notas de baunilha e citricas, cor clara
1,90 | 2,70 | 3,80

Jameson

Irlandés, blend, combinagdo suave de whiskey de cevada e grao, triplo destilado
2,40 | 3,50 | 4,90

Bushmills Original
Irlandés, blend, triplo destilado, barris de bourbon e sherry, corpo leve, notas frutadas
2,60 | 3,70 | 5,20

Jack Daniel’s
Americano, Tennessee whiskey, filtrado em carvao, defumado, caramelo, baunilha
3,20 | 4,70 | 6,40

Jack Daniel’s Apple
Americano, mistura de Jack Daniel's e licor de maga verde, sabor refrescante
3,20 | 4,70 | 6,40

Jack Daniel’s Fire
Americano, mezcla de ]acle Daniel's y licor de canela, suave, picante, con ﬁnal ardiente
3,20 | 4,70 1 6,40

Johnnie Walker Black
Escocés, blended, envelhecido 12 anos, defumado, doce, baunilha, caramelo, frutas
3,60 | 5,20 | 7,00

Glenfiddich 15 Anos
Escocés, single malt, 15 anos, maturado em trés tipos de barris, quente e picante
7,40 | 10,80 | 14,50

Macallan Double Cask
Escocés, single malt, 12 anos, perﬁl ligeimmente doce, carvalho, cravo, compota de magd, suave,
equilibrado
8,20 | 12,40 | 18,20

shot 3cl | V5 dose 5cl | 1 dose 8cl
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VODKA

Smirnoff Red
Russa, triplamente destilada, filtrada dez

vezes, sabor robusto, ﬁnal seco, neulra, foques

de pimenta

2,00 | 2,70 | 3,80

Stolichnaya

Russa, grdos de trigo e centeio, originada em

1938, suave, aromas citricos, dogum de
marshmallow, notas de pimenta
2,60 | 3,80 | 5,30

Absolut

Sueca, trigo de inverno, destilada miiltiplas
vezes, sem agiicar adicionado, sabor limpo,

tons de gr&o, foques de fruta
2,60 | 3,80 | 5,30

TEQUILA

Sierra Reposado
3,00 | 4,40 | 6,10

AGUARDENTES E

CACHACA

Bagaceira
1,20 | 1,90 | 2,50

CR&F Reserva
2,40 | 3,50 | 4,90

Adega Velha 6 Anos
3,70 | 5,60 | 8,20

Cachaga Velho Barreiro
1,80 | 2,40 | 3,30

Cachaga Pirassununga 51
1,80 | 2,40 | 3,30

BRANDY

Constantino
1,80 | 2,30 | 3,20

Croft
1,80 | 2,30 | 3,20

Macieira
1,80 1 2,30 | 3,20

Capitain Morgan
2,70 1 3,90 | 5,40

Gordon’s
Britdnico, London dry gin, sabor junipero
distintivo, triplamente destilado, botanicos

secretos, refrescante, equilibrado

2,10 | 3,00 | 4,30

VERMUTE

Martini Rosso
1,20 | 1,70 | 2,40

Martini Bianco
1,20 | 1,70 | 2,40

Martini Extra Dry
1,20 | 1,70 | 2,40

ABSINTO

Rodnik 60%
3,40 1 5,00 | 7,00

shot 3cl | ¥5 dose 5¢l | 1 dose 8cl

®
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TRADICIONAIS

Old Fashioned

Coquetel atemporal de uisque, agiicar e
bitters. Remonta ao inicio do século XIX,
evocando elegdncia e simplicidade
6,50

Negroni
Cldssico italiano com gin, vermute doce e
Campari. Criado em 1919, é um aperitivo
vibrante e amargo, perfeito para abrir o
apetite
6,50

Mojito
De origem cubana, combina rum, horteld,
agiicar e limdo. Um gole transporta para as
praias do Caribe, sendo um favorito de
Hemingway
6,50

Margarita
Festiva mistura mexicana de tequila, licor de
laranja e limao. Uma explosio de sabores

doce, azedo e salgado
6,50

Gin Ténica
Combinagdo cldssica e elegante de gim e dgua
(6nica. Refrescante, simples e versdtil, ideal

para um brinde soﬁsticado
6,50

Sangria Jarra | Branca ou Tinta
Bebia’afestiva espanhola com vinho tinto ou
espumante,fmtas, bmndy e soda. Vibrante e
frutada, perfeita para compartilhar e celebrar

14,50

Sangria Copo
6,00

CAIPIRINHAS

TRADICIONAIS

Lima, LimAo, Abacaxi, Kiwi,
Maracuj4, Clementina, Morango e
Frutos Vermelhos

CAIPIRINHAS

ESPECIAIS

Abacaxi com Hortela, Abacaxi
com Limao, Limao e Frutos
Vermelhos, Lima e Gengibre, Lima
e Maracujd, Lima, Abacaxi e
Horteld, Lima e Limio, Lim3o,
Kiwi e Uva Verde, Clementina e
Maracuj4, Morango e Maracuja

Velho Barreiro
6,00

Pirassununga 51
6,00

Smirnoff Red
6,00

Absolut
6,50

Stolichnaya
6,50

cxZ Com Cachaga ou Vodka? o2
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Avessoes | BRANCO | VINHOS VERDES

8,00
Loureiro Ponte de Lima | BRANCO | VINHOS VERDES
8,00
Loureiro Ponte de Lima | BRANCO | VINHOS VERDES | MEIA GARRAFA
4,50
Muralhas de Mongio | BRANCO | VINHOS VERDES
10,00
Muralhas de Mongio | BRANCO | VINHOS VERDES | MEIA GARRAFA
5,50
Mateus Rosé Original | ROSE | VINHO VERDE
10,00

DOURO

Quinta da Gingeira | TINTO | DOURO

9,00
Quinta da Gingeira | BRANCO | DOURO
9,00
Quinta da Gingeira | ROSE | DOURO
9,00
Esteva Casa Ferreirinha | TINTO | DOURO
10,00
Esteva Casa Ferreirinha | TINTO | DOURO | MEIA GARRAFA
5,50
Planalto Casa Ferreirinha | BRANCO | DOURO
11,00
Planalto Casa Ferreirinha | BRANCO | DOURO | MEIA GARRAFA
6,00
Papa Figos Casa Ferreirinha | TINTO | DOURO
13,00
Quinta do Castro | TINTO | DOURO
16,00

Duas Quintas Ramos Pinto | TINTO | DOURO
25,00

®
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ALENTE]JO

Adega de Borba | TINTO | ALENTEJO

8,00
Adega de Borba | TINTO | ALENTEJO | MEIA GARRAFA

4,50

Adega de Borba | BRANCO | ALENTEJO
8,00

Adega de Borba | BRANCO | ALENTE]JO | MEIA GARRAFA
4,50
EA Cartuxa | TINTO | ALENTEJO
12,00
Herdade do Esporio Colheita | TINTO | ALENTEJO

16,00

Cartuxa Colheita | TINTO | ALENTE]JO
27,00

ESPUMANTES

Insélito Espumante | BRUT
11,00

Gancia | ASTI
15,00

Quinta Sio Gido Millésime | BRUT
20,00

VINHO DO PORTO

Andresen White
3,00 | 14,00

Andresen White 10 Anos
7,00 | 30,00

Ferreira Tawny ou Ruby
3,00 | 14,00

VINHO DA CASA

Taga ou Jarra 25cl
2,50

Jarra 50cl | 75cl
5,00 | 7,50

®
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CAFETARIA

Cafté ou Carioca
0,90

Café com "cheirinho"
1,10
Pingo
0,95
Meia de Leite
1,30
Galao
1,40
Abatanado
1,20
Café Gelado
1,40
Cappuccino

3,10

Café Mon Ami
Café expresso com 1 bola de gelado
3,60

Copo de Leite
0,90

Cevada
0,70

Carioca de Limio
0,60

Carioca de Limio Duplo
0,70

Cha
1,20

Chocolate Quente
1,50

Achocolatado Ucal 25cl
1,40

Achocolatado Agros 20cl
1,10

TORRADAS

145 Torrada Pio de Forma

1,00
Torrada Piao de Forma
1,50
15 Torrada Seca Piao de Forma

0,80

Torrada Seca Piao de Forma
1,30

Torrada Biju

1,00

Torrada Seca Biju "Mirita"
0,80

Pio com Manteiga
0,70
Pio (Unidade)

0,30

VARIADOS

Croissant Simples
1,20

Croissant com Manteiga
1,40

Croissant Queijo ou Fiambre
2,60

Croissant Misto
2,90

Croissant Nutella
3,20

Fatia Bolo Simples
1,80

Pastel de Nata
1,20
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SOBREMESAS

Petit Gateau
4,50

Bolo Bolacha
3,00
Duas bolas de gelado e cobertura
3,80
Uma bola de gelado e cobertura
2,80
Pudim ou Manjar de Céco
3,50
Mousse
2,50
Tiramisst
3,50
Fatia de Bolo ou Tarte
3,00
Cheesecake
3,50
Leite Creme
2,50
Baba de Camelo
2,50
Fruta Fatiada
1,50
Magi Assada
2,50
Rabanadas
2,00
Péra no Vinho
2,50
Queijo da Serra com Marmelada
3,80

Salada de Fruta
3,00

LICORES

Amendoa Amarga
1,50 | 2,10 | 3,00

Curagao Blue
1,50 | 2,10 | 3,00

Triple Sec
1,50 | 2,10 | 3,00
Beirio
2,00 1 2,80 | 3,90

Favaios
1,00 | 1,60 | 2,50

35 Pastel de Nata
2,10 | 3,00 | 4,20

Malibu
2,70 1 3,90 | 5,40

Melio
2,20 | 3,20 | 4,50

Morango
2,20 | 3,20 | 4,50
Baileys
2,40 1 3,50 | 4,90

Jagermeister
3,00 | 4,30 | 6,00

Limoncello Limio do Céu
2,50 1 3,60 | 5,00

Shot 3cl | 5 Dose 5¢l | 1 dose 8cl

Algumas sobremesas sdo sazonais.
Consulte a disponibilidadc com o atendente

Os pregos apresentados nesta lista sdo em EUROS, com IVA a taxa vigente e servigo incluido.

ou por este inutilizado. (conforme Decreto-Lei 10/2015).
Se sofre de alergia a algum tipo de alimento ou produto por favor indique ao colaborador.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente
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